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CORSO PER RESPONSABILI DELLA SICUREZZA 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
Destinatario: Tutti i titolari di aziende con più di un dipendente con compiti di 
                       Responsabili della Sicurezza interno come da D.Lgs. 626/94. 
 
Durata         : Il corso dura 16 ore. Viene svolto in moduli da 4 ore dal lunedì al giovedì in orario lavorativo. 
  
  
Contenuti    : D.Lgs. 626/94 e successive modificazioni 
                      Legge 277/91 
                      Legge 203/88 
                      Decreto Ronchi 
                      Normative CEI per impianti elettrici. 
                      La partecipazione al corso permetterà a ciascun titolare d’azienda di essere messo a  
                      conoscenza sui contenuti e sugli adempimenti da ottemperare nel rispetto delle 
                      sopraccitate normative. 
  
Sintesi del 
Programma: Presentazione delle varie leggi; 
                      la valutazione dei rischi; 
                      compiti e sanzioni riguardanti il titolare d’azienda. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine di ogni corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
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CORSO PER RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
Destinatari : Tutti i rappresentanti dei lavoratori eletti  o nominati dalle maestranza dell’azienda. 
  
  
  
Durata        : Il corso dura 32 ore. Viene svolto in 8 moduli da 4 ore ciascuna dal 
                      lunedì al mercoledì successivo in orario lavorativo. 
  
  
Contenuti   : D. Lgs. 626/94 e successive modificazioni 
                      Legge 277/91 
                      Legge 203/88 
                      Decreto Ronchi 
                      Normative CEI per impianti elettrici. 
                      Panoramica sui compiti e le funzioni del 
                      Rappresentante dei Lavoratori. 
  
  
Sintesi del 
Programma: La partecipazione al corso permetterà a ciascun lavoratore eletto di essere a conoscenza di  
                      quanto richiesto dal D.Lgs. 626/94 e successive modificazioni e dalle vigenti normative in            
                      materia di sicurezza sul lavoro e salute dei lavoratori. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine di ogni corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
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CORSO DI PRIMO INTERVENTO ANTINCENDIO 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
Destinatario: Tutti coloro che sono stati eletti nel S.P.P. 
                       (Servizio Prevenzione e Protezione), quali incaricati di un primo intervento antincendio. 
  
  
  
Durata         : Come previsto dal Ministero degli Interni, i Corsi avranno una durata di 4 ore per le attività  

                                          a basso rischio d’incendio; 8 ore per le attività a medio rischio d’incendio; 16 ore per 
                                          le attività ad alto rischio d’incendio. 

  
  
Contenuti e 
Sintesi del 
Programma: Nella parte teorica, che per le  attività a basso rischio è di 2 ore, a medio rischio è di 5 ore, 
                      ad alto rischio è di 12 ore, verrà preso in esame il triangolo del fuoco, il sistema di           
                      propagazione del fuoco, come intervenire sui principi dei focolai, come evacuare le 
                      persone non addette al primo intervento antincendio, nonché la stesura del piano di 
                      emergenza ed evacuazione. Nella parte pratica, per le rimanenti ore,verranno illustrati 
                      e provati i mezzi di estinzione. 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine di ogni corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
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CORSO DI PRIMO SOCCORSO MEDICO 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
Destinatario: Tutti i lavoratori compresi i titolari che sono stati eletti nel S.P.P. 
                       (Servizio Prevenzione e Protezione) 
  
  
  
Durata         : Il corso dura 8 ore. Viene svolto in due moduli da 4 ore durante l’orario lavorativo. 
  
  
Contenuti e 
Sintesi del 
Programma: Parte teorica in collaborazione con un Medico: valutazione primaria, valutazione   
                      secondaria, rianimazione cardiopolmonare, soffocamento, il sanguinamento e l’emorragia  
                      lo shock, l’angina pectoris, l’attacco cardiaco, la reazione allergica, l’avvelenamento, il coma 
                      diabetico, attacchi epilettici, valutazione del trauma/lesione, la frattura, la lussazione, 
                      traumi/lesioni alla testa, traumi/lesioni al collo e alla schiena, sollevamento e trasporto, corpi 
                      estranei infissi, traumi/lesioni all’occhio, morso di serpente, ipotermia, congelamento, crampi  
                      da calore, colpo di calore, ustioni, traumi/lesioni da elettricità. 
                      Parte pratica: simulazione del RCP (Rianimazione cardiopolmonare), valutazione secondaria, 
                      trasporto e somministrazione ossigeno mediante manichino RUSUSCI ANN con computer e 
                      unità di soccorso per somministrazione ossigeno. 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine di ogni corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
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HACCP  (Azard Analysis Critical Control Point) 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
Destinatario: Il corso si rivolge a ogni soggetto pubblico o privato, con o senza fini di lucro, che esercita una 
                       o più delle seguenti attività nel settore alimentare: preparazione, trasformazione, 
                       fabbricazione, confezionamento, deposito,trasporto, distribuzione, manipolazione, vendita 
                       e somministrazione. 
  
  
Durata         : Il corso dura 4 ore in un modulo unico da decidersi in base alle esigenze dei partecipanti. 
  
  
Contenuti   : Ai partecipanti verrà illustrato il D.Lgs.155 del 26.05.1997 (recepimento Direttiva CE 93/43) gli 
                      obblighi ai quali devono attenersi,la modulistica che devono compilare, il Piano di 
                      Autocontrollo. 
  
Sintesi del 
Programma: Presentazione del D.LGS.155/97, filosofia e finalità del sistema di autocontrollo, struttura del 
                      manuale (analisi dei rischi, diagrammi di flusso, ecc.), igiene del personale,dell’ambiente e 
                      delle lavorazioni, brevi nozioni di microbiologia degli alimenti, modalità di contaminazione degli 
                      alimenti, la conservazione degli alimenti con particolare riguardo alla catena del freddo e i  
                      rischi collegati alla sua inosservanza, visione di videocassette e compilazione di test. 
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza 



 
DI GABRIELLA Rag. Pelizzari 

Via Olanda, 11 - 28922 Verbania - Tel. +39 0323 403527 - Fax. +39 0323 408636 
E-mail: qualityoffice@tiscalinet.it - Web Site: http://www.qualityoffices.it 

 
 

CORSO DI FORMAZIONE SULL’USO DEI 
CARRELLI ELEVATORI 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
Destinatario: Tutti i lavoratori incaricati nella conduzione dei carrelli elevatori. 
  
  
Durata         : 8 ore per i lavoratori che hanno una discreta esperienza nella conduzione dei carrelli 
                       elevatori; 16 ore per i lavoratori che non hanno nessuna esperienza. 
  
  
Contenuti   : D.L. 359/99 (Direttiva CE 95/63). Il corso di 8 ore è suddiviso in 5 ore di parte teorica e 3 ore  
                      per la parte pratica. Il corso di 16 ore è suddiviso in 8 ore per la parte teorica e 8 ore per la 
                      parte pratica. 
  
Sintesi del 
Programma: Parte teorica: cenni sui particolari costruttivi dei carrelli elevatori; spiegazione dei dispositivi di 
                      sicurezza; illustrazione dei concetti di stabilità del carrello e di baricentro del carico; 
                      determinazione della portata della macchina mediante lettura delle targhette; tecniche per una 
                      guida corretta; illustrazione della manutenzione giornaliera. 
                      Parte pratica: pratica di guida per evidenziare le corrette manovre sia a vuoto che a carico; 
                      illustrazione pratica della manutenzione giornaliera; illustrazione pratica della disposizione dei  
                      componenti di un carrello elevatore. 
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza.  
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CORSO DI ADDESTRAMENTO E INFORMAZIONE SUI 
RISCHI DELLA MANIPOLAZIONE DI PRODOTTI 

PERICOLOSI 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

Destinatario: Tutti i lavoratori dell’industria chimica, galvanica e loro indotto.       
  
  
Durata         : 8 ore 
  
  
Contenuti   : Il corso ha lo scopo di fornire le informazioni necessarie alla prevenzione degli infortuni        
                      derivanti dalla manipolazione di prodotti chimici. 
  
Sintesi del 
Programma: Parte teorica: descrizione dei rischi di tipo chimico-fisico; cenni su temperatura di ebollizione e  
                      di infiammabilità; brevi cenni su reazioni Ox-Red, dinamica dell’esplosione e della 
                      combustione; descrizione dei rischi di tipo tossicologico; concetto di DL 50 orale o cutanea e 
                      CL50; significato dei valori limite di soglia TLV-TWA e TLV-STEL; classificazione CEE e 
                      IARC(OMS) dei cancerogeni o in grado di dare “effetti reversibili”; differenziazione tra Nocivo, 
                      Tossico, Molto tossico; gli effetti sulla cute degli aggressivi chimici come irritazione, defatting, 
                      dermatiti, necrosi; differenziazione tra Irritante e Corrosivo; etichettatura di sostanze e 
                      composti con riconocimento dei simboli di pericolosità; descrizione delle Frasi R; descrizione 
                      delle Frasi S; presentazione e descrizione della scheda di sicurezza a 16 voci. 
                      Parte pratica: dimostrazioni pratiche. 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 


